
Thema: loslaten 

Bijbel:1 Johannes 4:16 

 

Er zijn wensen, die wij moeten loslaten 

er zijn mensen, die wij moeten loslaten 

er zijn herinneringen die wij moeten 

loslaten 

er zijn plannen die wij moeten loslaten. 

 

Loslaten kost kracht 

loslaten kost tranen 

loslaten werpt vragen op 

loslaten kan woedend maken 

 

Loslaten kunnen wij niet van onszelf 

wij hebben iemand nodig 

die ons daarin helpt en bij staat. 

 

Jezus Christus stelt ons in stat los te 

laten 

als Hij ons dit kan leren 

is het een geschenk van Hem aan ons 

daardoor wordt het kunnen loslaten een genade. 

 

wanneer wij zo kunnen loslaten 

worden wij vrij en open voor iets nieuws 

wat God ons schenken wil 

voor een nieuw begin. 

 

Uit: de kunst van het loslaten 

Drs. W.G. Rietkerk. 

 

De bladen van de strelitzia gaan open.het touw is los. 

De herinneringen( rozemarijn) het afscheid(de oranje zinnia) 

komen naar buiten, er is ruimte voor iets nieuws (Ornithogalum) 

de witte en rode roos( liefde) zijn en blijven diep van binnen aanwezig. 

Na loslaten een nieuw begin. 

 
 


